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    Morawica – Ostrów  – 11 km (ok. 4 godz. spływu)
    Morawica – Wolica ok. 16 km (ok. 5 godz. spływu)
    Morawica – Tokarnia ok. 20 km (ok. 6 godz. spływu)
    Ostrów – Wolica ok. 5 km (ok. 2 godz. spływu)
    Ostrów – Tokarnia ok. 9 km (ok. 3 godz. spływu)
    Ostrów – Brzegi ok. 17 km (ok. 5 godz. spływu)
    Nida Wojda – Wolica ok.4 km (ok. 3 godz. spływu)
    Wolica – Brzegi ok. 12 km ( ok. 4 godz. spływu)
    Wolica – Mokrsko ok. 16 km (ok. 5 godz. spływu)
    Tokarnia – Brzeźno  (ok. 4 godz. spływu)
    Tokarnia – Stare Kotlice ok. 22 km (ok. 6 godz. spływu)
    Bizoręda- Brzegi ok.15km (ok. 5 godz.spływu)
    Chojny – Sobków ok.12km (ok. 4 godz. spływu)


